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Verein monbijou bern
Tragerschaft von monbijou bern ist der Verein monbijou bern,
der eine moglichst breite Abstlitzung anstrebt.

Jahrlicher Mitgliederbeitrag
CHF 20 fiir Einzelmitglieder
CHF 50 fur Kollektivmitglieder

Vorstand
Prasident: Beat Bannwart, Bern
Vizeprasidentin: Susanne Born, Bern
Kassier: Michel Quarroz, Bern
Sekretar: Martina Fierz, Liebefeld
Mitglieder: Andrea Diriwachter, Biel
Sandro Fliick, Kirchlindach
Sandra Portmann, Bern
Fotos: monbijou bern
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monbijou bern ist eine sozialtherapeutische Einrichtung,
die von einem Leitungsteam in kollektiver Verantwortung
gefuhrt wird. In der Regel werden Personen nach einem
stationaren Aufenthalt in einer Sucht- oder psychiatrischen
Klinik, vereinzelt aber auch aus dem Straf- und Massnah-
menvollzug aufgenommen. Der Aufenthalt im monbijou bern
soll die Bewohner*innen zu vermehrter Selbststandigkeit
fihren — zu einem maoglichst gesunden Leben in Zufrieden-
heit. In Einzelzimmern und in neun externen Wohnungen
bietet monbijou bern 32 betreute Platze. Ausfihrlichere
Informationen zu monbijou bern finden Sie in unserem
Prospekt, den wir Ihnen gerne zustellen, und auf unserer
Website www.monbijoubern.ch.
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Das Schreiben

nlitzt vielleicht erst

wenn man glaubt

dass es nichts mehr niitzt

Erich Fried

Bericht des
Prasidenten

Wir blicken auf ein atmosphérisch
und wirtschaftlich erfolgreiches Be-
triebsjahr zuriick: ausgezeichnetes
und verbindliches Teamwork auf
allen Ebenen, Innovationsgeist, gute
Belegung, zufriedene Bewohnerin-
nen sowie Bewohner und stabile
Finanzen.

Wir schreiten mit klarem und prag-
nantem Plan in die nahe Zukunft und
unterziehen in den nachsten Monaten
sukzessive auch unseren kommuni-
kativen Auftritt einer splirbaren Ver-
anderung. So erscheint kiinftig der
Jahresbericht nur noch digital, deut-
lich gestrafft, aber nicht, ohne die
wichtigsten fachlichen Eckwerte zu
bertlicksichtigen.

Im ersten Quartal hat eine Arbeits-
gruppe aus Mitgliedern des Lei-
tungsteams und des Vorstands mit
fachkundiger Unterstiitzung unseres
betriebswirtschaftlichen Beraters
einen differenzierten Businessplan
ausgearbeitet, welcher schliesslich

im Mai nach konstruktiver Diskussion
mit den zustandigen Mitarbeitenden
der GSI verabschiedet und genehmigt
wurde. Im Rahmen einer Retraite im
August erfolgte eine Feinabstimmung
der zentralen Implikationen des Busi-
nessplans. Damit konnten wir eine
prazise und pragnante Betriebsflih-
rung mit Blick auf die auf 2027 ange-
sagte Subjektfinanzierung in Gang
setzen, was uns die notwendige Pla-
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nungssicherheit gewahrt und die
stetigen Anpassungen in der Strate-
gieplanung mit klar definierten steu-
ernden Instrumenten ermaoglicht.

Ein volles Haus, ein vertrauensvolles
psychosoziales Lernumfeld, zufriede-
ne und entspannte Bewohnerinnen
und Bewohner bedeuten auch viel
Engagement und fachliche sowie
mitmenschliche Flexibilitat von Sei-
ten aller Mitarbeitenden. Fir diesen
grossartigen Einsatz sage ich im Na-
men des Vorstands vielen herzlichen
Dank. Erwahnen und wertschatzen
mochte ich an dieser Stelle auch das
gute Betriebsklima und die hohe Be-
reitschaft, neue Betriebsangehorige
offen und vertrauensvoll einzubezie-
hen. Dass dies zu gelingen scheint,
zeigen die sehr ansprechenden sowie
effizienten Arbeitsergebnisse der
neuen und der bisherigen Mitarbei-
tenden, aber insbesondere auch die
wieder gestiegene konstruktive Ar-
beitszufriedenheit, die man als au-
ssenstehende und gleichzeitig doch
sehr zugewandte Person atmospha-
risch gut wahrnehmen kann. Zum
Schluss mochte ich nochmals ein
herzliches Dankeschon allen Mitar-
beitenden und allen Mitgliedern des
Vorstands flir die verbindliche und
wohlwollende Zusammenarbeit aus-
sprechen.

News, Facts
and Figures...

Personal

Leitungsteam: Dufour Nicole, Eckhart
Jeanne, Jakob Claudio, Meister Rein-
hart, Ramel Fabienne, Sarbach Eveli-
ne, Palma Luis; mb*: Schiirch Marisa;
Sozialarbeiter*innen in Ausbildung:
Maeder Anri, Jost Janina, Kneublihl
Jasmin; Mitarbeiter*innen Betreu-

ung: Miller Katharina, Weil Lucie,
Teuscher Nando, Buss Melvyn;
Mitarbeiter*innen Nachtprasenz:
Antener Michael, Hug Joel, Schuma-
cher Monika, von Werdt Therese,
Namasivayam Dilan, Z'Graggen Tan-
ja, Palma Luan; Mitarbeiter*innen
Hauswirtschaft/Agogik/Liegen-
schaft: Bolliger Jonathan, Egli Anna,
Jost Andrea, Riesen Brigitte, Messerli
Monika, Dapp Ingrid, Josi Gabriela,
Kropfli Ursula, Tschachtli Peter;
Mitarbeiterin Sekretariat: Hug Ruth;
Leitung Sport: Leiterinnen Sport-
gruppe Monbijou PluSport Gruppe
Bern.

Einen herzlichen Dank an alle,
die sich tagtaglich fiir unsere
Bewohner*innen einsetzen.

Umwandlung der zwei Doppel-
zimmer in vier Einzelzimmer

Im November konnten wir mit dem
sechswochigen Umbau starten. Das
Resultat ist sehr zufriedenstellend.
Die Umwandlung bringt mehrere
Vorteile: Grossere Zufriedenheit der
neueintretenden Bewohner*innen
und somit ein besseres Einleben im
Haus und weniger Rochaden. Da-
durch entsteht weniger finanzieller
Aufwand fir die Reinigung, Koordina-
tion und Administration. Zudem kann
ein geschlechterspezifischer Leer-
stand vermieden werden, was sich
wiederum positiv auf die Belegung
auswirkt.

«Ctrl - fiir Menschen mit einer
Onlineabhangigkeit»

Im vergangenen Jahr haben sich im
Rahmen des Gruppenangebots

«Ctrl — The Quest» sechs Personen
wahrend drei Monaten intensiv mit
ihrem Onlineverhalten (Gamen, Soci-
al Media, Streaming, Pornografie)
auseinandergesetzt. Alle Teilnehmen-
den (5 Manner, 1 Frau) schlossen das
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Programm erfolgreich ab, konnten
ihre Medienzeit reduzieren und geben
an, betreffend ihres Medienkonsums
positiv gestimmt in die Zukunft zu
blicken.

Auch fir 2024 sind bereits Gruppen-
durchfihrungen in Planung. Die aktu-
alisierten Termine sind auf unserer
Homepage www.monbijoubern.ch/
ctrl zu finden.

Interessent*innen dirfen sich bei
Fragen zur Anmeldung fur speziali-
sierte Wohnplatze, Abklarungen
oder flirs ambulante Einzel- und
Gruppensetting jederzeit telefonisch
(031 371 39 11) oder via Mail
(ctrl@monbijoubern.ch) bei uns
melden.

Statistik

14 AUSTRITTE

mb+

Im Marz 2023 konnten wir an der

Zentralstrasse 18 in Biel einen zwei-
ten Standort er6ffnen. Die Nachfrage
fir Bedarfsabklarungen und ambu-

lante Wohnbegleitung in der Region
Biel Seeland bilanzieren wir positiv.
Eine Zunahme der Nutzung unserer
stationaren Dienstleitungen wie die
Einnahme von Mahlzeiten, Urinprobe-
abgabe, Telefonmaoglichkeit rund um
die Uhr und der Aufenthalt in 6ffentli-
chen Raumen von monbijou bern
bestatigt uns den Bedarf und den
Mehrwert von sozialer Anbindung
auch im ambulanten Bereich.

Finanzierung

= Sozialdienst
= IV/EL
= Selbstzahlende
= SID
KESB

12 EINTRITTE

Ein- und Austritte

Bewohnende

Qualitat

Zufriedenheitsbefragung
Bewohner*innen in Zusammenarbeit
mit QuaTheDa/Infodrog

An der Bewohner*innen-Zufrieden-
heitsbefragung, welche das monbijou
bern alle zwei Jahre durchfiihrt,
haben 19 Personen (61%) teilgenom-
men. Zum ersten Mal konnten die
Bewohner*innen bei der schweiz-wei-
ten Befragung den Fragebogen auch
online mittels QR-Code ausfllen.

Die Zufriedenheit mit den Mitarbei-
ter*innen wurde als hoch bewertet.
Vor allem werden die Einzelgespache
geschatzt. Die Mehrheit der Bewoh-
ner*innen meldet zurlick, dass ihnen
die 24-Stunden-Betreuung (Blropra-
senz und Nachtprédsenz) Sicherheit
vermittelt, weil sie wissen, dass in ein-
er allfalligen Krise jemand im Haus ist.

Durchschnittsalter

44.9

25 |19

dahre

Mitarbeitende

Durchschnittsaufenthaltstage
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Spenden

Immer wieder konnen unsere Bewohner*innen dank der gespendeten Beitrage gute
und wertvolle Zeit verbringen, zum Beispiel in den begleiteten monbijou-bern-Ferien.

Auch kénnen wir durch die Spenden wichtige Anschaffungen tatigen.

Ein grosses DANKE geht daher an all unsere Spender*innen.

Broki Sidewag, Bern

Beat Bannwart, Bern

Erich und Verena Sarbach, Hondrich

Zunftgesellschaft zu Metzgern, Bern

Stiftung SOS Beobachter, Ziirich

Gesellschaft zu Schuhmachern, Bern

Gesellschaft zu Ober-Gerwern, Bern

monb! lou bern

begleitetes wohnen in der stadt

Monbijoustrasse 80
CH-3007 Bern

Tel. +41(0)3137139 11
Fax +41(0)3137118 14
team@monbijoubern.ch
www.monbijoubern.ch

consign.agency



